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ORGANE DES PROGRAMMES PARTICULIERS DE L’UE 

Étude de cas de projet : Déploiement du projet 

Community Health Sync [Synchronisation de la santé 

communautaire, CoH-Sync] pendant la pandémie de 

COVID-19 

THÈME : 

Soins de santé et services 

sociaux transfrontaliers 

 

PARTENAIRE PRINCIPAL : 

CONTACT :  

@CAWTCrossBorder 

Date de début : 15/06/2017 

Date de fin : 31/12/2021 

brigid.mcginty@westerntrust.hscni.net  

CAWT [Co-operation and 

Working Together, coopé-

ration et travail conjoint) 

COFINANCEURS :  

Ministère de la Santé (Irlande 

du Nord) 

Ministère de la Santé 

(Irlande) 

NHS Dumfries and Galloway 

www.cawt.com/go/coh-sync 

Health and Social Care Board 

[Conseil pour les soins de santé 

et les services sociaux], Agence 

de santé publique, Southern 

Health and Social Care Trust 

[Trust pour les soins de santé et 

les services sociaux du Sud], 

Western Health and Social Care 

Trust [Trust pour les soins de 

santé et les services sociaux de 

l’Ouest], système de santé 

publique irlandais (HSE), NHS 

Dumfries and Galloway [service 

de santé publique écossais de 

Dumfries and Galloway] 

PARTENAIRES DU PROJET : 

Ce projet vise à « synchroniser » les efforts de la communauté ainsi que des 

secteurs de la santé caritative et statutaire, en créant des plateformes commu-

nautaires locales afin d’améliorer la santé et le bien-être des individus et des 

communautés. En réponse aux restrictions liées à la COVID-19, le projet a adap-

té sa prestation de services pour soutenir des centaines de personnes isolées 

socialement.  
 

Dans les comtés de Cavan et Monaghan, les 

facilitateurs en santé communautaire (des 

personnes formées disposant des connais-

sances et des compétences nécessaires 

pour aider les communautés à améliorer la 

santé et le bien-être de leurs membres) ont 

organisé des interactions individuelles avec 

les clients. Les facilitateurs, qui travaillaient 

à distance, ont orienté les patients vers des 

informations locales et nationales et ont mis 

à profit les technologies pour effectuer des 

présentations à destination de nouveaux groupes à travers la plateforme Zoom. 

Des liens ont été établis avec les initiatives d’appels communautaires, les Food-

Clouds (fourniture de surplus de nourriture) et les dispositifs Meals on Wheels 

(fourniture de nourriture à domicile). 
 

Le personnel de la plateforme d’Enniskillen et de Fermanagh a redéfini ses ser-

vices afin de fournir des moyens alternatifs pour aider la communauté et syn-

chroniser l’appui à la santé et au bien-être au sein de la région. Des aliments 

frais ont été distribués chaque semaine, par l’intermédiaire du projet Food Aid 

[Aide alimentaire] aux personnes se retrouvant en situation de pauvreté du fait 

de la pandémie. Ce service a été complété par la fourniture d’un soutien et 

d’informations par téléphone, renforçant ainsi d’importants messages de sécuri-

té et offrant une oreille attentive. 
 

Les facilitateurs des plateformes du Donegal ont pour-

suivi leurs activités de soutien pour les bénéficiaires à 

l’aide de Facebook et Zoom. La pause thé virtuelle 

hebdomadaire a permis aux participants de se sentir 

reliés les uns aux autres. Parmi les autres activités 

d’appui virtuelles organisées figuraient chaque se-

maine des programmes de cuisine en groupe ainsi 

que des cours de méditation et d’activité physique. 
 

Les facilitateurs du Bogside Brandywell Health Forum, 

à Derry-Londonderry, ont contribué à la fourniture de 

1 700 kits d’isolement et ont poursuivi leur programme 

de santé mentale en ligne, lequel comprenait du yoga 

et de la méditation. De la même façon, les facilitateurs 

de la plateforme d’Armagh et Dungannon ont aidé à la distribution de nourriture 

et de médicaments, à l’orientation vers des services de soutien ainsi qu’à l’orga-

nisation de cours en ligne de Chi Me dispensés par Connected Health. 

FINANCEMENT (FEDER +  

Cofinancement) : 

5 010 370,75 € avec une 

contribution de l’Écosse de 

152 810,43 € 

www.facebook.com/

CAWTCrossBorder/ 


